
  
 E

l R
en

o 
G

ru
ñó

n 
y 

el
 

R
eg

al
o 

Pe
rd

id
o

Pi
p
ón

 e
ra

 u
n
 r

en
o 

co
n
 u

n
a 

n
ar

iz
 r

oj
a 

co
m

o 
u
n
 t
om

at
e.
  

Pe
ro

 n
o 

er
a 

p
or

 l
a 

Na
vi

da
d,
 

si
n
o 

p
or

 l
a 

fr
u
st
ra

ci
ón

. 
 

¡S
ie
m

p
re

 t
ro

p
ez

ab
a 

co
n
 l
os
 

ju
gu

et
es
 d

e 
lo
s 
de

m
ás

 r
en

os
! 
 

Es
ta

ba
 t
an

 e
n
fa
da

do
 q
u
e 

gr
u
ñ
ía

 t
od

o 
el
 d

ía
, 

ar
ru

in
an

do
 l
a 

al
eg

rí
a 

n
av

id
eñ

a 
de

 t
od

os
 e

n
 e

l 
ta

ll
er

 
de

 S
an

ta
.

Un
 d

ía
, m

ie
n
tr
as

 a
yu

da
ba

 a
 

ca
rg

ar
 e

l 
tr
in

eo
, P

ip
ón

 t
ir
ó 

ac
ci
de

n
ta

lm
en

te
 u

n
a 

ca
ja
 

en
or

m
e,
 ¡e

l 
re

ga
lo
 m

ás
 

gr
an

de
 d

e 
to
do

s! 
 E

st
a 

co
n
te
n
ía

 u
n
 p

re
ci
os
o 

ca
st
il
lo
 

de
 j
u
gu

et
e 

p
ar

a 
la

 p
eq

u
eñ

a 
So

fía
. 
Pi
p
ón

 s
e 

si
n
ti
ó 

te
rr

ib
le
. 
 

Su
s 
gr

u
ñ
id

os
 s
e 

co
n
vi

rt
ie
ro

n
 

en
 s
ol
lo
zo

s 
de

 
ar

re
p
en

ti
m

ie
n
to
.

Los dem
ás ren

os, en
 vez de 

reírse, lo con
solaron

.  

"Pip
ón
", dijo Rodolfo, "la 

fru
stración

 es com
o u

n
 

volcán
.  Si n

o la dejas salir 
de m

an
era adecu

ada, ¡p
u
ede 

ex
p
lotar!". Rodolfo le su

girió 
qu

e can
alizara su

 en
ergía a 

través del ejercicio.

Pip
ón

 decidió correr. Corrió 
alrededor del taller de San

ta, 
tan

 ráp
ido com

o su
s 

p
equ

eñ
as p

atas p
odían

 
llevarlo. Corrió en

tre los 
árboles de Navidad, p

asan
do 

zu
m

ban
do a los elfos y 

saltan
do p

or en
cim

a de 
m

on
tañ

as de regalos.

Con
 cada carrera, su

 en
fado 

dism
in

u
ía. La en

ergía de la 
fru

stración
 se con

vertía en
 

en
ergía p

ositiva, y Pip
ón

 se 
sin

tió m
u
ch

o m
ás ligero y 

feliz.  ¡In
clu

so logró 
en

con
trar la caja del castillo 

de Sofía!

En
tregó la caja a San

ta, qu
ien

 
lo felicitó p

or su
 esfu

erzo. 
Pip

ón
 se sin

tió orgu
lloso. ¡Había 

ap
ren

dido qu
e la fru

stración
 

p
u
ede su

p
erarse con

 ejercicio y 
u
n
a bu

en
a actitu

d!  Esa 
Navidad, Pip

ón
 fu

e el ren
o 

m
ás alegre de todos.

¿C
óm

o 
se

 s
en

tí
a 

P
ip

ón
 a

l 
pr

in
ci

pi
o?

, ¿
Q

ué
 h

iz
o 

R
od

ol
fo

 p
ar

a 
ay

ud
ar

lo
?,

 ¿
Q

ué
 p

as
ó 

de
sp

ué
s 

de
 

qu
e 

P
ip

ón
 c

or
ri

ó?
, ¿

C
óm

o 
cr

ee
s 

qu
e 

se
se

nt
ía

 S
of

ía
 c

ua
nd

o 
re

ci
bi

ó 
su

 r
eg

al
o?
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