
  El Señor Ardilla y el Mañana 
Gigante  

El Señor Ardilla era un gran inventor de preocupaciones. 
Si hoy era lunes, él ya estaba preocupado por el picnic del 
sábado. ¡Su barriga se sentía como un nudo de lana! Un 

día, su abuela, una ardilla muy sabia, le dijo: "Querido, el 
futuro es como un helado gigante. Si lo miras todo a la 
vez, se derrite y no lo disfrutas. ¡Cómete solo la bolita de 

hoy!". Señor Ardilla empezó a probar: ¡solo pensaba en su 
bellota del desayuno! Y luego, solo en el juego de la tarde. 
¡Puf! Su nudo de lana se desató. El futuro seguía siendo 
grande, pero él ya no era un esclavo de su anticipación. 
¡Ahora podía saltar y jugar sin que el mañana lo 
aplastara!

  Preguntas sobre el cuento:  

1.  ¿Quién era el personaje principal del cuento?
2.  ¿Qué le preocupaba siempre al Señor Ardilla?
3.  ¿Qué le aconsejó su abuela al Señor Ardilla?

4.  ¿Por qué crees que la abuela Ardilla le dijo que comiera 

"la bolita de hoy"?
5.  ¿Cómo crees que se sintió Señor Ardilla al final del 
cuento? ¿Y tú, qué harías si sientes una preocupación muy 
grande por algo que aún no pasa?
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